
1 

               Workshop  

             All about Make up 

Dauer: 3 Unterrichtseinheiten 

Lehrkraft: Frau Sinem Akdeniz-Ugolini 

Benötigte Materialien: Stift, Block, Smartphone, eigenes Make up-Equipment 

(falls eigenes Make up auftragen erwünscht ist) 

1. Einleitung • Zur Geschichte des Make up.  
Einleitender Votrag 

2. Make up im Alltag  • Wo begegnet euch Make up im Leben? 
Verwendet ihr es selbst? Wann?  
Gespräch im Plenum 

3. Verwendung in 
der Arbeitswelt 

• Darf ich in der Arbeit Make up tragen? Wie 
viel ist in Ordnung?  
Gespräch im Plenum 

4. Welches Make up 
soll ich 
verwenden? 

• Woher kommt das Make up, das ich kaufe?  

• Welche Stoffe sind eigentlich darin 
enthalten?  

• Sind Tierversuche in die Herstellung 
involviert?  

• Welche Möglichkeiten habe ich dies zu 
kontrollieren (Apps…)? 
Analyse des eigenen Make ups 

5. Auftrag von Make 
up 

• Wie verwende ich Make up? Einführung in 
Gesichtsform, Schattierung und Farbwahl. 
Gespräch im Plenum & Beratungen  

6. Schönheit(-
swahn), 
Influencer  

• Schönheitsideale im Wandel der Zeit 

• Aktuelle Influencer in diesem Bereich 

• Schattenseiten mit dem Geschäft der 
Schönheit… 
Analyse von Werbung 

7. Make up und 
Geschlecht 

• Welches Make up tragen Männer?  
Diskussion   

8. Zusammenfassung  • Was habe ich gelernt? Was kann ich für mich 
mitnehmen? 
Blitzlicht 

 

Ziele: Bewusstsein für die Frage nach der Schönheit schärfen, Vor- und Nachteile 

der Verwendung von Make up sowie die Historie kennen, Bewusstsein für die 

Produktion schaffen, potenziell gefährliche Stoffe für die eigene Gesundheit 

erkennen, Influencer in diesem Bereich kennen, Werbungen in diesem Bereich 

kritisch hinterfragen können, die eigene Verwendung reflektieren 
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Anmeldung (Workshop „All about Make up“): 

Hiermit melde ich mein Kind __________________ (Klasse: __________) zum 

Workshop „All about Make up“ in der letzten Schulwoche an.  

Unterschrift:________________________           Datum:________________ 


